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Pourquoi choisir de traiter la prévention des 
escarres 

• Établissement pilote pour tester la V2
• Documentation abondante sur les escarres 

�Taux de prévalence établissement 10 %
–Augmentation des coûts 

pharmaceutiques
–Disparités dans les pratiques 

professionnelles des soignants 
– Souhait des soignants de s’améliorer
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Comment nous avons étudié le sujet 

• Mise en place d’un groupe de travail 
pluridisciplinaire : IDE, AS, Médecins, Référente 
hôtelière, pharmacien

• Définition des objectifs de travail
• Mis en œuvre d’un rétro planning
• Déterminer le plan de communication 
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Les objectifs 

• Analyser l’existant :
�Enquête de prévalence : 10 % d’escarres dans 

l’établissement 
�Mesure des ressources disponibles au niveau de 

service pour la prévention ( personnel, 
documentation de référence, matériel de 
prévention disponible, techniques de travail…)

�Questionnaire de connaissance sur l’escarre et la 
prévention à l’intention de tous les soignants.
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• Identification des points forts et des 
dysfonctionnements

• Mise en regard de chaque cause donnant lieu à 
un dysfonctionnement au moins deux solutions à 
mettre en concurrence – La solution considérée 
par le groupe de travail comme optimale est 
sélectionnée par le groupe
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• Mettre en œuvre les solutions retenues:
�Mise en place d’un IDE référent escarre (suivi 

d’une formation : formateur escarre)
�Mise en place d’un classeur de documentation à 

disposition de tous pour mise à niveau des 
connaissances

�Mise en place de réunions d’information sur les 
escarres (médecins, laboratoires 
pharmaceutiques)
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�Achat nouveau matériel après test et évaluation : 
matelas air dynamique, coussins anti escarres…

�Mise en place d’une grille établissement pour 
établir un score du risque et mettre en œuvre la 
prévention adaptée.

�Mise en place du protocole « Prévention »
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Évaluation – Résultats 

• Participation optimale de tous les soignants dans 
l’élaboration et le suivi de ce projet

• Enquête de prévalence à 1 ans : 4% d’escarres
• Harmonisation des pratiques
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Nous devons maintenant tous continuer à 
maintenir ce taux de qualité obtenue.


